
Правила поведения Посетителей Плавательного бассейна  

Учебно-спортивного комплекса Института спорта, туризма и сервиса  

«ЮУрГУ (НИУ)»  

во внештатных ситуациях  

 

1. При недомогании, ухудшении состояния здоровья во время 

занятия/посещения Плавательного бассейна Посетителю необходимо: прекратить 

выполнение упражнений, купание; незамедлительно сообщить об этом 

тренеру/инструктору Плавательного бассейна; обратиться к врачу, строго выполнять его 

предписания. 

2. При судорогах во время занятия/посещения Плавательного бассейна 

Посетитель должен незамедлительно проинформировать об этом представителя 

Учреждения, других Посетителей (позвать на помощь), стараться держаться на воде. 

3. В случае получения травмы пострадавший или очевидец должны немедленно 

сообщить о данном факте дежурному инструктору, тренеру/инструктору, медицинскому 

работнику или Руководителю Плавательного бассейна с описанием произошедшей 

ситуации; занятие/посещение Плавательного бассейна пострадавшему необходимо 

прекратить.  

4. Тренер/инструктор/дежурный инструктор должны незамедлительно сообщить о 

факте недомогания, ухудшения состояния здоровья, получения травмы 

несовершеннолетним Посетителем родителю, законному представителю, 

сопровождающему лицу с описанием произошедшей ситуации.  

5. Тренер/инструктор/дежурный инструктор должны принять меры по 

предотвращению воздействия травмирующих факторов на Посетителя, с которым 

произошел несчастный случай, незамедлительно сообщить о произошедшем факте 

Администрации Учреждения, пригласить медицинского работника, при необходимости – 

вызвать машину скорой помощи и, оказать первую помощь. 

6. Учреждение назначает Комиссию по расследованию несчастного случая, 

организует оформление и учет несчастного случая.  

7. Срок проведения Комиссией расследования несчастного случая (в том числе 

группового): 3 (три) календарных дня (при получении пострадавшим легкой или средней 

тяжести вреда здоровью) или 15 (пятнадцать) календарных дней (при получении тяжкого 

вреда здоровью или несчастного случая со смертельным исходом). При необходимости 

проведения дополнительной проверки обстоятельств несчастного случая, получения 

медицинских и иных заключений сроки могут быть продлены, но не более чем на 15 

(пятнадцать) календарных дней. 

8. По результатам расследования Комиссия оформляет Акт расследования 

несчастного случая. 

9. Несчастный случай, о котором Учреждению не было сообщено непосредственно 

после его наступления, расследуется в срок не более 1 (одного) месяца со дня, когда 

представителю Учреждения стало известно о несчастном случае. 

10. Учреждение не несет ответственности за вред, причиненный жизни и здоровью 

Посетителя в следующих случаях: 

10.1. при нарушении Посетителем условий оказания/получения услуг и правил 

поведения на территории Плавательного бассейна, установленных Учреждением 

(Положение о порядке оказания физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг в 

Учебно-спортивном комплексе Института спорта, туризма и сервиса Южно-Уральского 

государственного университета (национального исследовательского университета), 

Правила оказания физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг в Плавательном 

бассейне Учебно-спортивного комплекса Института спорта, туризма и сервиса ФГАОУ 

ВО «ЮУрГУ (НИУ)», настоящая Инструкция по технике безопасности при занятиях в 

Плавательном бассейне), общеизвестных правил поведения в общественных местах, в 



быту; 

10.2. при отказе от прохождения Посетителем, родителем, законным 

представителем, сопровождающим лицом несовершеннолетнего Посетителя 

инструктажа по технике безопасности, первичной консультации; 

10.3. при непредоставлении или предоставлении недостоверной, неполной 

информации Посетителем о состоянии здоровья, о наличии медицинских 

противопоказаний к получению физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг у 

себя и/или несовершеннолетних детей; 

10.4. острого заболевания (тяжелые и инфекционные заболевания; болезни в 

острой (активной) фазе), хронического заболевания; 

10.5. обострения ранее полученных травм; 

10.6. при нарушении Посетителем правил техники безопасности (в процессе 

разминки, выполнения упражнений во время тренировки/занятия); 

10.7. в случае умышленного причинения Посетителем вреда жизни и здоровью или 

причинения Посетителем вреда жизни и здоровью в результате его грубой 

неосторожности; 

10.8. при самостоятельном проведении Посетителем тренировки/занятия в случаях, 

когда осуществление тренировки/занятия возможно только в присутствии или с участием 

тренера/инструктора, сопровождающего/ответственного лица; 

10.9. при получении травмы Посетителем вне территории Учреждения; 

10.10. при получении травмы Посетителем от противоправного деяния со 

стороны третьих лиц. 

11. В случае обнаружения кражи или порчи своего имущества на территории 

Учебно-спортивного комплекса ФГАОУ ВО «ЮУрГУ (НИУ)» Посетитель обязан 

незамедлительно сообщить об этом сотрудникам Учреждения. 
 


